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Lebendig erzahlen — aber wie? Aber wie!

Ein Workshop mit der Ntrnberger Erzéhlerin Ute Weidinger

Erzahlen ist ein menschliches Grundbedurfnis. Tag fur Tag teilen wir uns mit und erzahlen von dem
was wir erlebt haben. Mit dem Zuhoren verhalt es sich genauso. So wurden und werden Wissen und
Erfahrung seit Jahrtausenden vermittelt und geteilt.

Gut zu erzahlen ist hingegen wabhrlich eine Kunst. Jeder der schon verschiedene Erzédhlungen gehort
und erlebt hat weil3, dass ein und dieselbe Geschichte einen faszinieren oder langweilen kann. Das
liegt schlicht an der Technik und inneren Haltung mit der man sie sich aneignet und sie wiedergibt.

In diesem Seminar wird die sog. Methode der Mdundlichkeit vermittelt. Mit Hilfe von ganz
unterschiedlichen Ubungen werden die Teilnehmer/innen erst das Grundmuster ,funktionierender*
Geschichten erfahren und sich dann vorgegebene Marchen und Geschichten Schritt fir Schritt neu
erarbeiten, um sie so zu ihren eigenen werden zu lassen, die sie jederzeit vor Publikum frei erzédhlen
konnen.

Im zweiten Schritt machen wir uns dann auf die erfolgreiche Suche nach unserem jeweilig
authentischen Erzahlstil um zu einem lebendigen Umgang mit dem Text und seiner Sprache sowie
mit unseren ureigensten Stilmitteln wie Gestik, Mimik und Stimme zu kommen.

Die Teilnehmer werden sich im Laufe des Workshops jeder eine eigene vorgegebene Geschichte
erarbeiten und sie erzéhlen. Dies geschieht im Wechsel in Kleingruppen, durch Einzel- oder
Zweierarbeit sowie mit allen Teilnehmer/innen. Die Zwischenschritte der einzelnen Be- und
Erarbeitungsphasen bieten dabei immer wieder Gelegenheiten im Seminar das Erzéhlen vor
Publikum zu Gben und die Entwicklung der Erzahlstoffe zu tGberprifen.

Die erlernte Methode kann von den Teilnehmer/innen in der Folge auf jede beliebige Geschichte
angewendet werden. Als direktes Arbeitsergebnis des Seminars hat sich jeder eine Geschichte fir
sein Erzahlrepertoire selbst erarbeitet und aufbereitet. Die Geschichten der anderen Teilnehmenden
werden durch die Transparenz des Erarbeitungsprozesses meist von allen als ,wie selbst erarbeitet*
empfunden und sind somit i.d.R. fur alle sofort ins Repertoire ibernehmbar.

Seminardauer: 2 Tage

Arbeitszeiten 1.Tag: 10:00 - 19:00, mit Mittags- und Kaffeepause/n
Arbeitszeiten 2.Tag: 10:00 - 17:00, mit Mittags- und Kaffeepause/n
Kosten: 155 Euro
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